PLANIFICACAO SEMANAL DAS ACTIVIDAES DE ENRIQUECIMENTO CURRICULAR 2009/2010

‘ ESTABELECIMENTO DE ENSINO BASICO DO 1.° CICLO DE SANTA LUZIA

’ REGIME DE FUNCIONAMENTO: NORMAL

N.° DE ALUNOS

1.° ANO

2.° ANO

3.° ANO

4.° ANO

T. MISTA

TOTAL

X

Actividade

Carga hordria semanal das actividades

Apoio ao Estudo

90 Minutos

Ensino de Inglés 90 Minutos
Actividades Fisica/Desportiva 90 Minutos
Ensino da musica 90 Minutos
Outra AEC — Treino de Competéncias Pessoais e Sociais 45 Minutos
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Recreio 15 Minutos cada
Segunda-feira Terca-feira Quarta-feira Quinta-feira Sexta-feira
P. P. P.
15H00 as T;‘;gzl%a;o AUX. Espaco T;‘;gzl%a;o AUX. Espaco Zbggagss'g?f AUX. Espaco Zbggagss'g?f AUX. Espaco T;gnézlgzo AUX. Espaco
15H15 act. EDUCAT. | Exterior act. EDUCAT. Exterior Lectivas EDUCAT. | Exterior Lectivas EDUCAT. Exterior act. EDUCAT. Exterior
Lectivas Lectivas Lectivas
15H15 Ensino |I33roif. Eg. Sala de | Apoio ao Tﬁﬁgr Sala de Natacio Prof. Ed. Piscina Apoio ao Prof. Titular | Salade | Ensinoda Prof. Sala de
as 16H00 Inglés alls co de Aula Estudo Aula ¢ Fisica Estudo Turma Aula musica Contratado Aula
nglés Turma
16H00 as . AUX. Espaco . AUX. Espago . AUX. Espaco . AUX. Espago
16H15 | FeC®0 | EpyUCAT. | Exterior | FeC'®° | EDUCAT. | Exterior Transporte Recreio | EpyCAT. | Exterior | "°°™®° | EDUCAT. | Exterior
16H15 as | Ensino da Prof. Sala de TCPS Prof. Sala de REGRESSO A ESCOLA Ed. Fisica Prof. Ed. Espaco Ensino I;a::rcoEge Sala de
17H00 musica Contratado Aula Contratado Aula ’ Fisica Exterior Inglés Inglés Aula




